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「やることチャレンジ」概要
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やることチャレンジ

やることチャレンジ

3項目以上を15日間達成で
1,000ポイントをプレゼント

内容
やることチャレンジ10項目のうち3項目以上を達成して、
日々の健康増進や生活習慣の改善・推進を目指す！

目標
• 3項目以上を15日間以上達成

• イベント終了時にアンケートに回答すること

入力方法
Pep UpのPCまたはスマホアプリのサイトに
日々の達成状況を入力する

制限事項

• 7日間は遡って記録することができます
• 8日以上前の記録はできません
※遡り期間を超えた日付を選択し入力すると「入力可能期間を
過ぎたため、入力・編集はできません」とメッセージが表示されます

●今日の分の記録

今日の分の記録はここで日付をクリックす

るだけ。カレンダー表示によってどれくら

い実行が続いているかひと目でわかります。

●達成のコツ
達成するためのコツや取り組みの解説など

●星の色

チェックできた項目が多くなるほど

星の色が濃くなるります。

たくさんできた日と難しかった日が分か

りやすく表示されます。
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やることチャレンジ実施フロー

実施期間 遡り期間
アンケート回答

告知期間

● Pep Upトップに告

知ページへ誘導する

バナーが表示される

● 告知ページ公開

キャンペーン概要を確認し、
参加するをクリック
★2023年11月より仕様変
更になり告知期間にコース
を選択できなくなりました
ので参加ボタンを押すだけ

● アンケートページ

へのバナー表示

● 記録ができなくなる

● 取り組み結果が表示

される

● ポイント付与されな

かった方は表示期間

まで記録確認可能

アンケートは2問あり
ます。どちらも回答後、
回答済みになっている
ことを確認

全てのコースが記載され
ているので、「設定」か
ら選択したコース以外非
表示にすることを推奨
P7ページ参照

● 参加宣言ページ公開

● チャレンジページ公

開

● コースを選んで記録

ができるようになる

自身の達成状況が確認
できます参

加

者

入力締切日 表示終了日

結果表示期間

参加ボタンを押す※

※告知期間に参加ボタンを押した人は省略される

告知ページで

参加ボタンを押す

取り組んだことに

チェックを入れる

アンケート

に答える

取り組み

結果を見る
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キャンペーンページの変化



Copyright © JMDC Inc. All rights reserved 5

やることチャレンジページへのフロー詳細

PC SP Pep Upアプリ

健康チャレンジ「元気
UPキャンペーン」

2022年11月14日（月）
スタート！！

キャンペーン一覧ページの「健康チャレ
ンジ」枠にバナーを表示。アクセスする
時期によって告知ページやチャレンジ
ページに自動的に遷移します。

トップページの「健康チャレンジ」枠に
バナーを表示。アクセスする時期によっ
て告知ページやチャレンジページに自動
的に遷移します。

健康チャレンジ「元気UPキャンペーン」

2022年11月14日（月）スタート！！

健康チャレンジ

健康チャレンジ「元気
UPキャンペーン」

2022年11月14日（月）
スタート！！

トップページの「健康チャレンジ」枠に
バナーを表示。アクセスする時期によっ
て告知ページやチャレンジページに自動
的に遷移します。

※画面イメージなので実際とは異なります
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参加宣言（エントリー期間）

チャレンジは「参加する」ボタンを押して意思表示をしてからスタート
※ポイント獲得には3つ以上のコースの達成が必要です。コースは開始後にお選び
ください

告知期間 チャレンジ期間 締め切り前 結果表示
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チャレンジ期間 設定機能 告知期間 チャレンジ期間 締め切り前 結果表示

7

選んだコースだけ表示する設定ができます
表示設定からチェックを外すと非表示となります。

ここをクリック

選んだコースだけ表示されます
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チャレンジページ

●ステータス別メッセージ

●今日の分の記録
今日の分の記録はここで日付をクリック

するだけ。カレンダー表示によってどれ

くらい実行が続いているかひと目でわか

ります。

時期によって変化するメッセージ。

取り組み実行して、毎日来て記録
毎日の接触で、期間中、取り組み内容に関する意識の高まりが持続可能

●TIP（達成のコツ）
達成するためのコツや取り組みの解

説など

告知期間 チャレンジ期間 締め切り前 結果表示

●表示設定
ユーザーが各コースの表示・非表示

を設定できます。「毎日記録するか

ら、チャレンジするコースだけを表

示したい」を叶えます。

また、ページの色変更もここから行

えます。

●達成度ゲージ

達成基準に対してどれくらい記録が行わ

れているかもわかります。

●成長する植物

キャンペーン期間中、少しずつ植物が成

長していきます。

●現在の参加者表示
チャレンジに参加している人数を表示。

（参加宣言した人の合計人数）

●人気のコース
もっとも記録の多いコースに「最も人

気！」ラベルを表示します。
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終わったキャンペーンをいつまでも表示しているのはなせ？

アンケートに回答したはずなのにポイントがもらえなかった

3コース実施したのにポイントがもらえなかった

やることチャレンジ Q＆A

エントリー期間にコースが選択できない

2023年11月より仕様が変わり、エントリー期間にコースを選択できなくなりました。チャレンジ期間にすべてのコースが表示
されることで自身のチャレンジしているコースがわかりにくくなっております。「設定」から選択しているコースのみ表示すること
を推奨します。（P7ページ参照）

実施するだけでなく15日以上達成しないとポイントはもらえません。まずは一番人気のコース「朝ごはんを食べる」など達成で
きそうな目標を選んで参加してみてください。

アンケートはやることチャレンジキャンペーンサイトからご回答ください。同時期に別のアンケートが実施される場合があります。
アンケートは2問あります。どちらにも回答してアンケートを完了したことを画面でご確認ください。
アンケートは15日以上達成しなかった方にも表示されますのでアンケートに回答してもポイントが付与されない場合があり
ます。アンケートの回答と3コースを15日以上達成しないとポイントは付与されません。

ポイントが付与されなかったというお問い合わせが多くなっております。ご自身で確認していただけるようポイント付与からしばら
くの間は表示しております。

アンケートが見つけられません

アンケートは実施期間終了日からやることチャレンジキャンペーンサイトに現れます。
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